Deutschland-Entspannt 2018

Sonntag 19.08.2018, 11:00 —12:30 Uhr

In der heutigen schnelllebigen Zeit mit nur wenigen Ruhephasen, sollte man sich ab und an auch
mal eine kleine Auszeit nehmen und zu sich finden, Krdfte sammeln und dann wieder neu
durchstarten.

Viele Menschen tun das in Deutschland schon regelmaRig mit Taiji oder Qi-Gong. Bei
»,Deutschland-Entspannt.de” wollen wir dies deutschlandweit gemeinsam tun und zwar unter
qualifizierter Anleitung an vielen verschiedenen Standorten in Deutschland.

Jeder Standort wird durch einen qualifizierten Kursleiter, Lehrer oder Ausbilder der WCTAG (World
Chen Xiaowang Taijiquan Association Germany) geleitet.

Die Teilnahme an diesem Event ist natlirlich kostenfrei!

Am Standort
auf dem Kienberg in Berlin-Marzahn
unter der Aussichtsplattform ,Wolkenhain“

Wir laden herzlich alle Interessenten aus der Nachbarschaft ein!

Tao CENTER MARZAHN am springptun

Marion Lowack e Helene-Weigel-Platz 6 « 12681 Berlin-Marzahn

Telefon: +49 (0)30 30 64 50 95 « Mobil: +49 (0)171 818 08 46
info@tao-center-marzahn.de ¢ www.tao-center-marzahn.de

Naturheilpraxis & Schule fir asiatische Heil- und Kampfkunst

Therapien e Massagen ¢ Kurse ¢ Tai Chi ¢ Qi Gong ¢ Meditation
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